
112  |  ATHENA,VOLUME IV, JULY 2020 C.E.

দনক্ষণবমগের	নিবমিপানচত	ব্মত	

উবমিরতপামকনন্দ্রক	ধপারণপা	ও	মলপাকজসীবমি	এর	প্ভপাব 

শন�মিষ্পা	পপাইক*

প্পাপ্ত:	০৯/০৫/২০২০																											পনর�পাজমিি:	০৮/০৬/২০২০																							গৃহসীত:	০১/০৭/২০২০

সারসংক্ষেপ: ‘উব্মরতা’ বেস্তত আররা রূেত রৃবতিকার উব্মরতাস্তক বুবি। আর কৃবষর সাস্তর রৃবতিকার 

উব্মরতা ওস্ততাস্তপ্রাস্ততাভাস্তব জবড়ত। আবদর রানুষ কৃবষর জন্য উব্মর রৃবতিকা ভয কতটা সহােক এটা 

অনুধাবন করস্তত ভপস্তর প্ররস্তর নদীতীস্তরই তাস্তদর স্ােী বসবত গস্তড় তুস্তেবেে। রৃবতিকার উব্মরতা ও 

উৎপাবদকা শবক্ত এস্তক অপস্তরর পবরপূরক। তস্তব এর রাস্তিও এককরাে বো ভযস্তত পাস্তর উব্মরতা 

শস্তব্দর অর্ম বৃবদ্। রানুষ ভসই প্রাচীনকাে ভরস্তকই েক্ষ্য করস্তত শুরু করে উবভিদ জগস্ততর সাস্তর 

রানুস্তষর সম্ক্ম। ভয গাে যত ভববশ আশ্স্তের উপযুক্ত, যা অবধক ফেদানকারী, ভয গাে একই সাস্তর 

অস্তনক চারাগাস্তের জন্ম ভদে, এরন গােই আবদকাে ভরস্তক হস্তে উস্ত�স্তে রানুস্তষর আরাধ্য, যা তার 

উব্মরতাস্তক বহন কস্তর। রূেত কৃবষকায্ম আববষ্কৃত হওোর পর উব্মরতা ভকবন্দ্রক ধর্মস্তচতনার ববকাশ 

ঘটে। সবস্তচস্তে শবক্তশােী উব্মরতা তাবন্দ্রক যাদু ববশ্বাস গস্তড় উস্ত�স্তে নারীশবক্তর উব্মরতাস্তক ভকন্দ্র 

কস্তর। আর এই ফসে উৎপাদন তরা ধবরত্ীর উব্মরতার সাস্তর নারী ভদস্তহর উব্মরতা তরা সন্তান 

উৎপাদস্তনর ধারণা বরস্তে বরস্তশ একাকার হস্তে ভগস্তে। সন্তাস্তনর জন্মদাস্তনর ভক্ষস্তত্  নারীর ভূবরকা 

ও ফসে উৎপাদস্তনর ভক্ষস্তত্ উবভিদ ও প্রকৃবতর ভূবরকার রস্তধ্য সাদৃশ্য খুঁস্তজ ভপস্তে আবদর রানুস্তষর 

রস্তধ্য এক অনুসবধেৎসা ও ভকৌতূহস্তের সূত্পাত ঘস্তট। ফসে উৎপাদন ও সন্তাস্তনর জন্ম এই দুই 

ঘটনাই ধবরত্ী ও রানবশরীস্তরর সস্তগে সম্ক্ম যুক্ত হওোে আবদর রানুস্তষর রস্তধ্য প্রাচীনকাে ভরস্তক 

এক সরৃদ্শােী যাদুববশ্বাস্তসর জন্ম হে। তাই উব্মরতা তাব্রিক যাদুববশ্বাস্তসর হাত ধস্তর নারী ও প্রকৃবত 

বরস্তেবরস্তশ হস্তে ভগস্তে একাকার। 

সূচক শব্দ: উব্মরতা, ধবরত্ী, উব্মরাশবক্ত, নারীস্তদস্তহর উব্মরতা, উব্মরতাতাব্রিক যাদুববশ্বাস।
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ভূশরকা

খপাদ্য	সংগ্রহকপারসী	ও	নশকপারজসীনব	স্তর	মরমক	�পািুমষর	উৎপপাদি	প্নরিেপার	উদ্বতমিি	ঘিল	পশুপপালি	এবং	কৃনষকম�মির	পরমিপামে।	

রপারপাবর	মগপাষ্সীরূমপই	িব্যপ্স্তর	রুমগর	�পািুষ	চপাষপপালপা	শুরু	কমরনেল	রিসী:	পূবমি	১০,০০০	বের	আমগ।	নকন্তু	হপাজপার	দুই	

বেমরর	�মধ্যই	রখি	�পািুষ	খপামদ্যর	উৎপপাদি	পদ্ধনত	নহসপামব	কৃনষর	আনবষ্পার	করমত	নশখল	তখি	মরমকই	কৃনষমকনন্দ্রক	

অরমিিসীনত	গমি	উিল।	আর	রপারপা	এিপা	গ্রহণ	করমত	পপারল	তপারপাই	জিপদ	জসীবমি	প্নতনষ্ত	হল।	আর	রপামদর	অরমিিসীনত	

গণ্সীবদ্ধ	মরমক	মগল	পশুচপারণপামতই,	তপারপা	রপারপাবর	হমেই	জসীবি	রপাপি	করমত	লপাগল।	

স�পাজ	কপািপাম�পার	এই	পনরবতমিিিপা	ধ�মিনবশ্বপাসমকও	বদলপামত	শুরু	করল।	কৃনষমক	অবলম্বি	কমর	মর	অরমিিসীনতর	প্নতষ্পা	

হল,	তপার	ধ�মিধপারপাে	আনদ�	�পার্কপাতম্রির	সমগে	সংরুতি	হল	িূতি	একনি	কপাল্:	উবমিরতপা	ত্রি	(Fertility Cult)	আর	এই	

িূতিতর	ধ�মিসীে	দৃনষ্ভনগেমত	িপারসী	এবং	পৃনরবসী	স�পারমিমবপাধক	হমে	মগল।	আর	মসই	সমগে	শস্যকপা�িপা	তরপা	শস্য	উৎপপাদি	ও	

সন্তপাি	কপা�িপা	তরপা	সন্তপাি	সৃজি	স�ধ�মিসী	কপাজ	বমলই	স�পাজ	জসীবমি	প্চনলত	হল।	

উৈ্মরতা তস্ত্রের উৎস-শৈৈত্মি 

Fertility Cult	-এর	�ূল	ধপারপা	কমেকনি:	�পার্কপা	উপপাসিপা,	উবমিরতপাত্রি,	মরৌি-প্তসীক	উপপাসিপা	এবং	পূবমিপুরুমষর	

স্মৃনতপূজপা।	এমদর	�মধ্য	প্র�	নতিনি	আবপার	পরস্পমরর	সমগে	খুব	ঘনিষ্ভপামব	সম্নকমিত।	সন্তপাি	এবং	শস্য	এই	দুই	এর	

রখি	প্মেপাজি	নিমজমদর	অনস্তত্ব	রক্ষপামরমি	তখি	ঐ	দুইমক	নিমে	একিপা	কপাল্	গমি	উিমব	তপামত	আর	সংশে	কসী?	আবপার	এই	

দুই	এর	রি�নববতমিমির	ফলশ্রুনতই	হল	মরৌি-প্তসীক	পূজপা।	ক্ষুধপার	নিবৃনতি	(অতএব	শস্য),	নিরপাপতিপার	আশপা,	দমলর	সংখ্যপা	

বৃনদ্ধ	(অতএব	সন্তপাি)	এবং	মরৌিপামবগ	পনরর্নপ্ত	(সুতরপাং	মরৌি	প্তসীকমক	মদবতপাকপি	ভপাবপা)	এই	নতি	ম�ৌনলক	বজব	প্বণতপা	

বপা	মবনসক	আজমি	-এর	লব্ধ	ফল	হল	প্পাসনগেক	কপাল্গুনল।

সভ্যতপার	 আনদরুমগ	 ভেপাল	 প্কৃনতর	 বুমক	 প্নতনিেত	 সংগ্রপা�	 করমত	 রপাকপা	 আনদ�	 �পািুমষর	 অনিনশ্চত	 জসীবমির	

এক�পারে	লক্ষ্যই	নেল	জিসংখ্যপা	বৃনদ্ধ	করপা।	তপাই	চপারপপামশর	বহু	ফলদপািকপারসী	বৃক্ষ,	বহু	সন্তপািদপািকপারসী	জসীবজন্তু	ও	িপািপা	

সরসীসৃপই	তপামদর	আরপাধিপার	এক�পারে	নবষে	হমে	উমিনেল	এই	স�েকপামলই	পপানরপপানশ্বমিক	পনরমবশমক	মকন্দ্র	কমরই	�পািুমষর	

�মধ্য	সৃনষ্	হমেনেল	রপাদুনবশ্বপামসর।	উবমিরপা	শনতির	বৃনদ্ধর	মক্ষমরে	আনদ�	রপাদুনবশ্বপামস	ভর	কমর	বহু	ফসলদপািকপারসী	গপােপপালপা,	

বহু	সন্তপািদপািকপারসী	জসীবজন্তু	ও	সরসীসৃপ	এরপা	হমে	উমিমে	আরপাধ্য।	আবপার	কপালরিম�	উবমিরতপা	নচনে	নহসপামব	এগুনলই	স্থপাি	

কমর	নিমেমে	ব্মতর	আলপিপাে	শুভকপারসী	নচনে	নহসপামব।	আনদ�	স�পামজর	উবমিরপাশনতি	বৃনদ্ধর	প্মচষ্পাে	প্কৃষ্	উদপাহরণ	নহসপামব	

প্ত্ন	প্স্তর	রুমগর	িপারসী�ূনতমিগুনলমক	লক্ষ্য	করমল	মদখপা	রপামব	এই	�ূনতমিগুনলর	মরৌিঅগেগুনল	অত্যন্ত	নবকনশত	ও	সুস্পষ্ভপামব	

রূপপানেত	নেল।	আর	উবমিরতপা	তম্রির	নবষেনি	মরমক	পরবতমিসীকপামল	এমসমে	মরৌি	প্তসীক	বপা	নলগে	পূজপার	ধপারণপা।	প্পাচসীিকপামল	

ভপারতবমষমি	গমি	ওিপা	নস্ু	সভ্যতপা	নেল	কৃনষনভনতিক	আর	এই	সভ্যতপাে	�হপা�পার্কপা	মদবতপার	উপপাসিপা	প্চনলত	নেল।	এই	

�পার্কপা	মদবতপার	উপপাসিপাও	নেল	উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	ক�মিধপারপার	�মধ্য।	

উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	সংস্কৃনতর	প্পারন�ক	ধপারণপা	িপািপা	পনরবতমিি	ও	পনর�পাজমিমির	�পাধ্যম�	নববনতমিত	হমে	আজও	বতমি�পাি	

আধুনিক	স�পামজ	নিঃশমব্দ	অবস্থপাি	করমে।	উদপাহরণ	বলপা	মরমত	পপামর	মর	মকপামিপা	পূজপা	পপাবমিণ	বপা	নববপামহর	অিুষ্পামি	সদর	

দরজপাে	রপাখপা	কলপাগপাে	ও	জলভরপা	ঘি	উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	সংস্কৃনতর	নববতমিমির	সপাক্ষসী।	‘কলপাগপাে’	একনদমক	উবমিরতপার	প্তসীক	

জপাত	বহুফসল	দপািকপারসী	উনদ্ভদ	অি্যনদমক	‘জলভরপা	ঘি’	সন্তপািসম্বপা	গভমিবতসী	িপারসীর	মদ্যপাতক।	উভে	নবষেই	সংসপামরর	

সম্দবৃনদ্ধ	ও	স�ৃনদ্ধর	পনরচপােক	সুতরপাং	বলপা	মরমত	পপামর	বতমি�পামি	অনধকপাংশ	পূজপা	পপাবমিণ	বপা	ব্ত	অিুষ্পািই	উবমিরতপার	

প্তসীকজপাত।	এবং	এগুনলর	উদ্	রপাপি	জি	বৃনদ্ধজনিত	আগ্রমহর	ধপারক	ও	বপাহক।	আনদ�	স�পামজ	মর	জিসংখ্যপা	নেল	তপামদর	

কপামে	কপানখিত	ঐশ্বরমি,	বতমি�পাি	স�পাজ	নববতমিমির	পর	ধমর	মসই	কপানখিত	ও	ঐশ্বমরমির	মচহপারপা	মগমে	বদমল।	গুহপা	�পািমবর	
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কপানখিত	মসই	‘জিসংখ্যপা’	কৃনষমকনন্দ্রক	সভ্যতপাে	এমস	দপাঁনিমেমে	‘ফসল’	এবং	আমরপা	নববনতমিত	হমে	তপার	মচহপারপা	ধিসম্নতি	

ও	স�ৃনদ্ধমত	এমস	মিমকমে।	সুতরপাং	নববতমিমির	পর	ধমর	বপাইমরর	মচহপারপা	রপাই	মহপাক	িপা	মকি	এর	অন্তরপামল	উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	

ধপারণপাই	স�পািভপামব	আজও	নবদ্য�পাি।		

ৈঙ্গগীে জপ্রশক্স্তত উৈ্মরতা জকশ্রিক জলাকািার ব্রত ও পাৈ্মণ

কৃনষমকনন্দ্রক	বগেমদমশ	মক্ষরে	বপা	জন�	উবমির	করপার	কপা�িপাে	প্পাচসীিকপাল	মরমকই	িপািপা	মলপাকপাচপার	পপানলত	হমে	আসমে।	

বপাংলপার	প্পাচসীি	ম�মেলসী	ব্ত	উৎসমবর	�মধ্যও	এই	ধ্যপাি	ধপারণপার	পনরচে	আ�রপা	পপাই।	এর	�মধ্য	একনদমক	মর�ি	রপামক	

�পািুমষর	কপা�িপা	বপাসিপা	অি্যনদমক	রপামক	স�পাজ	জসীবমির	বপাস্তব	প্নতফলি।	সপারপা	বপাংলপা	জুমিই	মখত	উবমির	করপার	কপা�িপাে	

িপািপা	ব্ত	ও	মলপাকপাচপামরর	প্চলি	আমে।	তমব	বতমি�পাি	প্বম্	শুধু�পারে	দনক্ষণবমগের	নবনভনি	অঞ্লগুনলমত	মর	সকল	ব্ত	ও	

মলপাকপাচপার	পপানলত	হমে	রপামক	তপারই	ব্যপাখ্যপা	ও	বণমিিপা	করপা	হমব-

উবমিরতপা	তম্রির	দ্বপারপা	চপানলত	ও	কৃনষজন�র	উবমিরতপার	কপা�িপাে	দনক্ষণবমগে	মর	ব্ত	ও	মলপাকপাচপারগুনল	অিুনষ্ত	হমে	

রপামক	তপা	নিম্নরূপ:

১।	কর�	ও	জপাওেপা	উৎসব		 	 ৬।		ইতুব্ত

২।	অম্বুবপানচ	ব্ত		 	 	 ৭।		তুষ-তুষলসী	ব্ত

৩।	কপানতমিক	ব্ত		 	 	 ৮।		বনির	নবমে

৪।	িলপুমজপা	/	িলব্ত		 	 		 ৯।	িপাক	সংরিপানন্ত		 	 	

৫।	ভপাঁমজপা	

ইতুব্রত 

দনক্ষণবমগে	ইতুব্ত	পপানলত	হে	অগ্রহপােমণর	রনববপামর।	রনববপার	অরমিপাৎ	সূমরমির	বপার।	কৃনষর	সমগে	তরপা	�পানির	উবমিরতপার	

সমগে	সূমরমির	এক	ওমতপামপ্পাত	সম্কমি	আমে।	পনশ্চ�বমগে	ইতুর	ব্ত	প্কৃতপমক্ষ	সূমরমিরই	উপপাসিপা।	আবপার	অমিমকর	�মত	

‘ঋতু’	শব্দনিও	‘ইতু’	শমব্দর	�ূল	হমত	পপামর।	প্নত	রনববপার	এই	ব্ত	পপালি	করমত	হে।	লক্ষণসীে	নবষে	হল	রনব	রপা	সূমরমির	

অপর	িপা�।	ইতুব্ত	সপাধপারণত	র�ণসীরপাই	কমর	রপামকি।	একনি	�পানির	সরপাে	নভমজ	�পানিমত	ধপাি,	রব,	গ�,	সরমষ,	মেপালপা	

বপা	�িমরর	দপািপা	নিমে	অি্যপাি্য	অঞ্মল	রনবশমস্যর	দপািপা	মরপাপণ	করপা	হে।	অগ্রহপােমণর	প্নত	রনববপার	উতি	সরপাে	গগেপাজল	বপা	

নবশুদ্ধ	জল	নসঞ্ি	করপা	হে।	এর	ফমল	শস্যদপািপাগুনল	সহমজই	অঙ্কুনরত	হমে	রিম�ই	মেপামিপা	মেপামিপা	সজসীব	উনদ্ভমদ	পনরণত	

হে।	এই	ইতুব্ত	কপানতিমিক	সংরিপানন্ত	মরমক	শুরু	কমর	অগ্রহপােমণর	সংরিপানন্তমত	নগমে	স�পাপ্ত	হে।	শস্যপূণমি	সরপানি	গগেপা	অরবপা	

মকপামিপা	জলপাশমে	নবসজমিি	মদওেপা	হে।	ইতুপুমজপার	�পাধ্যম�	ইতু	সূরমি,	ধনররেসী	রপারই	পুমজপা	মহপাক	িপা	মকি	বপাংলপার	ইতুপূজপা	

বপা	ব্ত	�ূলত	কৃনষ	বপা	শস্য	বন্দিপা।	এর	আিপামল	রমেমে	উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	নবশ্বপাস।	সন্তপাি	ও	সম্দ	কপা�িপাই	এই	ইতুপূজপার	

�ূল	উমদেশ্য।			

তু্-তু্লগী ব্রত 

মখত	উবমির	করপার	কপা�িপাে	দনক্ষণবমগে	আরও	এক	ব্ত	পপানলত	হে।	তপা	হল	তুষ-তুষলসী	ব্ত।	অগ্রহপােণ	�পামসর	

সংরিপানন্ত	মরমক	মপৌষ	সংরিপানন্ত	পরমিন্ত	এই	ব্ত	ম�মেরপা	কমর	রপামক।	কপামলপা	বপা	একর�পা	গরুর	িপািকপা	মগপাবর,	িতুি	আতপ	

ধপামির	তুষ,	সরমষ	ও	�ূলপার	ফুল,	দুবমিপা,	�পানির	িতুি	�পালসপা	উপকরণ	নহসপামব	ব্যবহৃত	হে।	এই	ব্তমত	মগপাবর	ও	তুষ	

নদমে	একসপামর	ম�মখ	১৪৪নি	গুনল	বতরসী	করপা	হে।	মকপামিপা	মকপামিপা	অঞ্মল	১২৪,	৬২,	৩১নি	গুনলও	বতরসী	করপা	হে।	
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গুনলগুমলপার	�পারপাে	পপাঁচগপানে	কমর	দুবমিপা	আিনকমে	�পালসপাে	রপাখপা	হে।	১৪৪নি	গুনলর	মক্ষমরে	ব্তসীমদর	প্নতনদি	৪নি	কমর	ও	

শনি	ও	�গেলবপামর	৬নি	কমর	এবং	মশষনদমি	অবনশষ্	৪নি	কমর	গুনল	নিমে	পুমজপা	করপার	নিে�।	ব্তসীরপা	সকপালমবলপাে	চপারমি	

গুনল	হপামত	কমর	বপা	গুনলর	উপর	হপাত	মরমখ	সরমষর	ফুল	নদমে	�্রি	পমি	পূজপা	কমর।	তপারপর	�ূলপার	ফুল	নদমে	প্ণপা�	�্রি	

সপামর।	এরপর	পুমজপা	করপা	গুনলগুমলপা	�পালসপাে	রপামখ।	মপৌষ	সংরিপানন্তর	নদি	পুমজপা	মশষ	কমর	তুষলসীগুমলপা	�পালসপাে	তুমল	

নিকিবতমিসী	িদসী	বপা	পুকুমর	ভপানসমে	মদওেপা	হে।		

ভাঁস্তজা 

শস্যমকনন্দ্রক	ম�মেনল	ব্মতর	অিুষ্পাি	হমলপা	‘ভপাঁমজপা’।	মসই	অিুষ্পািমক	নঘমর	কু�পারসী	ও	সধবপা	ম�মেরপা	মর	গপাি	গপাে	

তপার	িপা�	ভপাঁমজপা	গপাি।	বধমি�পাি	ও	বসীরভূম�	ভপাঁমজপা	গপামির	মবশ	চল	আমে।	শস্য	কপা�িপা		ও		শস্য	উৎপপাদমির	সমগে	এই	

ব্মতর	মরপাগ।	ব্মতর	সূচিপা	ভপাদ্র�পামসর	শুক্পা	ষষ্সীমত	মশষ	হে	ঐ	পমক্ষর	দ্বপাদশসীমত।	ব্তপপালমি	লপামগ	�ুগ,	�ির,	মেপালপা,	

অিহর	আর	কলপাই	এই	পঞ্শস্য।	ব্ত	আরমম্র	আমগর	নদি	একিপা	পপামরে	এই	পপাঁচনি	শস্য	একসমগে	নকেু	পনর�পাণ	নভনজমে	

মরমখ	পরনদি	ষষ্সী	পুমজপাে	মসগুনলর	বিমবদ্য	সপানজমে	নদমত	হে।	নকেু	শস্য	রপাখমত	হে	সরমষ	ও	ইঁদুর	�পানির	সমগে	ন�নশমে	

একনি	�পানির	সরপাে।	প্নতনদি	স্পামির	পর	ব্তসীরপা	তপামত	অপি	অপি	জল	মেমল	শস্যগুনলমক	অঙ্কুনরত	হমত	সপাহপার্য	কমর।	

অঙ্কুনরত	শস্য	এই	 নবশ্বপাস	জপাগপাে	 মর	বৎসরনি	পরমিপাপ্ত	শস্যশপানলিসী	হমব।	অবমশমষ	শুক্পা	দ্বপাদশসীর	 নদি	চপাঁমদর	আমলপাে	

মখপালপা	আকপামশর	িসীমচ	শুরু	হে	িপাচগপামির	উৎসব।	দ্বপাদশসীর	নদমির	অিুষ্পািনি	আরও	নবনচরে।	উিপামির	�পাঝখপামি	বতরসী	

করপা	হে	�পানির	মবদসী।	মবদসীর	চপারনদমক	পপািপার	ব্তসীরপা	তপামদর	অঙ্কুনরত	শমস্যর	সরপাগুনলমক	পরপর	সপানজমে	মদে।	মবদসীনি	

নচরেপানেত	করপা	হে	নপটুনলর	মগপালপা	নদমে।	এর	�ুখ্য	আপিিপানি	হল	ইমন্দ্রর	বজ্রনচনে	মকপারপাও	মকপারপাও	�পানির	ইন্দ্র�ূনতমিও	স্থপাপি	

করপা	হে।	তপারপর	সপারপারপাত	ধমর	ব্নতিসীরপা	মবদসীর	চপারপপামশ	হপাত	ধরপাধনর	কমর	িপামচ	ও	গপাি	গপাে।	অিুষ্পাি	মশষ	হে	রপানরে	

মশমষ	এমকবপামর	মভপামরর	নদমক।	এরপর	রপানরে	মশমষ	সরপাগুনল	�পারপাে	নিমে	কপােপাকপানে	মকপাি	পুকুমর	নবসজমিি	মদওেপা	হে।	

এই	অিুষ্পামির	�মধ্যও	উবমিরতপামকনন্দ্রক	ধপারণপার	প্বপাহ	বতমি�পাি।	ভপাঁমজপা	গপাি	িপারসীব্মতর	অগে।	সুতরপাং	শস্য	কপা�িপা	ও	

উবমিরতপাবপামদর	সমগে	এই	ব্মতর	কপা�িপা	বপাসিপা	ও	গপামির	মরপাগ	অমিকখপানি।	ভপাঁমজপা	গপামি	ব্নতিসীরপা	মর	েিপা	কপামি	-

‘ভপাঁমজপা	মলপা	কলকলপানি,	�পানির	মলপা	সরপা

ভপাঁমজপার	গলপাে	মদব	ম�পারপা	পঞ্ফুমলর	�পালপা

এককলসসী	গগেপাজল,	এক	কলসসী	নঘ

বেরপামন্ত	একবপার	ভপাঁমজপা,

িপাচমবপা	িপামতপা	নক?’১

অম্বুৈািগী ব্রত 

উবমিরতপাতপান্রিক	দৃনষ্মকপাণ	মরমক	�পাতপা	বসু�তসীমক	এইভপামব	পুমজপা	করপা	হে।	এই	ব্ত	উদরপানপত	হে	নতিনদি	ধমর।	

প্নত	বের	৭ই	আষপাঢ়	মরমক	নতিনদি	পপালি	করপা	হে	অম্বুবপাচসী	ব্ত।	এই	ব্ত	নিমে	মলপাকনবশ্বপাস	এ�িিপাই	প্চনলত	আমে	

মর,	এই	নতিনদি	�পাতপা	বসু�তসী	ঋতু�তসী	বপা	রজ:স্বলপা	রপামকি।	তপাই	এই	নতিনদি	এই	নবশ্বপামস	মকপামিপারক�	আঘপাত	করপা	

হে	িপা	�পানি	বপা	বসু�তসীমক।	তপাই	এস�ে	কৃষকমদরও	জন�মত	হপালচপাষ	করপা	নিমষধ।	এেপািপা	মকপাদপাল	নদমে	�পানি	মখপাঁিপা,	

�পানিমত	বসীজ	েিপামিপা	সবই	নিমষধ	রপামক	এই	নতিনদি।	ঐ	নতিনদি	অনতবপানহত	হমল	বপানির	জপা�পাকপাপি	মধপােপা	ম�পােপা	হে	

এবং	জন�মত	বসীজও	েিপামিপা	হে।	ঋতু�তসী	িপারসীর	সমগে	মর	ধরমির	রত্নশসীল	হওেপা	প্মেপাজি	–	মসিপাই	প্নতফনলত	হে	

বসু্রপার	মক্ষমরে।	বপাংলপামদশ	ও	দনক্ষণবমগের	নবধবপা	�নহলপারপা	এই	ব্ত	কমর	রপামকি।	৭ই	আষপামঢ়র	আমগ	শুকমিপা	খপাবপার	

দবক্ষণবস্তগের বনব্মাবচত রিস্তত উব্মরতাস্তকবন্দ্রক ধারণা ও ভোকজীবস্তন এর প্রভাব
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রপানিপা	কমর	রপাখপা	হে	এই	ব্তচলপাকপালসীি	খপাবপার	জি্য।	মকপামিপারক�	আগুি	জ্পালপামিপা	হে	িপা	এই	কনদি।	তপাই	শুকমিপা	খপাবপার	

েপািপাও	কপাঁচপা	দুধ,	সপাবু,	ফল	খপাদ্য	নহসপামব	গ্রহণ	করপা	হে।	অসম�	সধবপা	ও	নবধবপা	উভে	�নহলপারপা	এই	ব্ত	কমর	রপামকি।	

ব্ত	চলপাকপালসীি	ব্নতিসীরপা	শর্যপাত্যপাগ	পরমিন্ত	কমরি	িপা,	এ�িনক	�পানিমতও	পরমিন্ত	পপা	রপামখ	িপা।	তপােপািপা	এিপাও	পরমিন্ত	নবশ্বপাস	

করপা	হে	মর	স�স্ত	জসীবজন্তু,	মপপাকপা�পাকি	�পানি	খুঁমি	রপামক	মর�ি	শুমেপার,	মকঁমচপা,	নপঁপমি	প্ভৃনত	তপারপাও	এই	নতিনদি	�পানি	

মখপাঁিপা	মরমক	নবরত	রপামক।	এই	স�ে	রপামক	বষমিপাকপাল	অরমিপাৎ	প্চুর	বৃনষ্পপামতর	স�ে।	এইস�ে	স্বপাভপানবক	ভপামবই	চপারনদমক	

কনচ	সবুজ	উনদ্ভমদ	ভমর	ওমি	এবং	বৃমক্ষ	িপািপা	ফলফুল	জন্পাে।	তপাই	অসম�	মকপামিপা	মকপামিপা	অঞ্মল	প্চনলত	আমে	এই	

স�ে	�পানির	সরপাে	জল	ভমর	তপার	�মধ্য	শস্যবসীজ	রপাখপা	হে।	নতিনদি	পর	মসই	শস্য	বসীজ	মরমক	অঙ্কুমরপাদগ�	হমল	তপা	িদসীমত	

ভপানসমে	মদওেপা	হে।	অসম�	কপা�পাখ্যপা	�নন্দমর	অম্বুবপাচসীর	উৎসব	বমিপা	কমর	পপালি	করপা	হে।	ওই	নতিনদি	�নন্দর	ব্	রপাখপা	

হে।	মকপামিপা	রক�	পূজপা	হে	িপা।	তমব	�নন্দমরর	বপাইমর	বমস	নবরপাি	ম�লপা।	মদমশর	িপািপা	অঞ্ল	মরমক	সপাধুসনি্যপাসসীরপা	এই	

ম�লপাে	উপনস্থত	হি।	শুধু�পারে	অসম�ই	িে	পনশ্চ�বপাংলপামতও	এই	স�মে	নবনভনি	কপালসী�নন্দরগুনল	ব্	রপাখপা	হে।	অসম�র	

�পািুমষর	�মধ্য	মলপাকনবশ্বপাস	এখপামি	�নন্দর	গমভমির	নকেু	অংমশর	�ৃনতিকপা	রজ:স্বলপা	হে।	কপারণ	৫১ত�	সতসীপসীমির	অি্যত�	

কপা�পাখ্যপা	�নন্দর।	পুরপাণ	�মত	এখপামি	সতসীর	মদমহর	মর	অংশ	এখপামি	পমিনেল	তপা	হল	‘মরপািসীদ্বপার’	এই	মরপািসীদ্বপার	রজ:স্বলপা	

হমব	এিপাই	মতপা	স্বপাভপানবক।	তপাই	মদবসীশনতির	অি্যত�	পসীি	কপা�পাখ্যপা	�নন্দর	এই	অম্বুবপাচসী	ব্মতর	দ্বপারপা	বসু�পাতপার	রজ:স্বলপা	

হওেপার	সপাক্ষ্য	বহি	করমে।	এর	সমগে	সংরুতি	হমেমে	উবমিরতপামকনন্দ্রক	ধপারণপা	এিপা	গমবষক	�হমল	এবং	পনডেমতরপা	সকমলই	

স্বসীকপার	কমর	নিমেমেি।

 

িলপূজা / িলব্রত 

কপানতমিক	 �পামসর	সংরিপানন্তর	 নদি	এই	িলব্ত	পপানলত	 হে	তপাই	এর	অপর	িপা�	 িল	সংরিপানন্ত।	সপাধপারণত	আনশ্বি	

�পামস	ধপাি	গপামে	মরপাি	এমস	রপাে।	তপাই	গভমিবতসী	ম�মেমদর	�মতপা	ধপািগপােমক	�পার্রূমপ	কপিিপা	কমর	গভমিবতসী	নহমসমব	সপাধ	

খপাওেপামিপার	ব্যবস্থপা	করপা	হে।	সপাধ	খপাওেপামিপার	উপকরণগুনলর	�মধ্য	পনরলনক্ষত	হে	দ্রুত	সহজ	বংশবৃনদ্ধর	লক্ষণ।	এর	�মধ্য	

ওমতপামপ্পাতভপামব	জনিমে	আমে	Fertility Cult.	�পািকচু,	�পািকচুর	িপািপা,	ওল,	আরও	িপািপা	জপাতসীে	গপাে,	তপামলর	মফপাঁপরপা,	

আতপচপাল	প্ভৃনত	মেঁনকমত	কুমি	তপার	সমগে	নঘ	আর	�ধু	ন�নশমে	‘বনর’	িপা�ক	গপামের	পপাতপাে	মরমখ,	মসিপামক	িতুি	পপামির	

দনি	নদমে	বপাঁধপা	হে।	এবপার	িলগপামের	িগপাে	ওই	উপকরণনিমক	মবঁমধ	আসনি	শস্যসম্বপা	ধপাি	মখমত	পুঁমত	নদমে	আসমত	হে।	

িলগপােনি	মপপাঁতপার	স�ে	বলপা	হমে	রপামক:

“আনশ্বি	মগল,	কপানতমিক	এল

মেপামিপা	বি	ধপাি	একস�পাি	হল

এমত	আমে	নঘ

সপাধ	খপামব	লক্ষ্মসীর	নঝ

এমত	আমে	�উ

সপাধ	খপামব	লক্ষ্মসীর	বউ

এমত	আমে	ঝুিপপাি

রত	মপপাকপা�পাকমির	�পারপা	কপাট্

এমত	আমে	ক্ষুধপার	ন�ন্দদ্

ধপাি	হমব	�উল	কপানন্দ

িল	পিমলপা	ভুঁমে
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রপা	শনি	সব	উতির�ুমে।”		(হপাওিপা	মজলপা)২

‘স্বমগমির	জল	�মতমি্যর	জল

ধপাি	ফমল	গল	গল।

পপামশর	ধপাি	আল	রপাল,

আ�পার	ধপাি	শুধুই	চপাল

	 ধপাি	ফলমর	ফল”		(ম�নদিসীপুর	মজলপার	গিমবতপা	এলপাকপা)৩

বপাঁকুিপা	মজলপার	শরগপাে	অরমিপাৎ	িলগপােমক	পুমজপা	করপার	পর	মসগুমলপামক	ধপামির	মখমত	এবং	সপার	কুঁমি	পুঁমত	মদওেপা	

হে।	নবশ্বপাস,	ভপামলপা	বৃনষ্	হমব	ও	জন�মত	রমরষ্	জল	রপাকমব,	রপার	জি্য	ফসল	ভপামলপা	হমব।	জন�মত	িল	মপপাতপার	স�ে	

বলপা	হে	–

“আকপামশর	জল	পপাতপামলর	িল

ধপাি	বপামি	গল	গল”৪

বপানির	পপামশর	সপারকুঁমির	একপপাশ	মগপাবর	জল	নদমে	পনরষ্পার	কমর	আলপিপা	এঁমক	ঘি	মপমত	পুমরপানহত	িলগপামের	

পুমজপা	কমর	রপামকি।	িলগপামের	পুমজপার	পর	চপানষ	লক্ষ্মসীর	সপাধভক্ষণ	করপামত	তপার	জন�মত	রপাি।	এবং	জন�র	ঈশপাি	মকপামণ	

পুমত	নদমে	আমস	িলগপােনি।	এই	িল	পূজপার	�মধ্য	নিনহত	আমে	উবমিরতপামকনন্দ্রক	মচতিপা।	

কপানতিমিক	ব্ত	

আনশ্বি	সংরিপানন্ত	মরমক	কপানতিমিক	সংরিপানন্ত	পরমিন্ত	এক	�পাস	ধমর	এই	ব্ত	করপা	হে।	কপানতিমিক	�পামস	কু�পারসী	 ম�মেরপা	

মভপারমবলপা	স্পাি	মসমর	এমস	তুলনসতলপাে	একনি	গতমি	কমর	এনিমক	পুকুর	রূমপ	কপিিপা	কমর	এখপামি	একতপাল	মগপাবর	ও	তপার	

�মধ্য	একনি	িতুি	ধপামির	নশষ	গুঁমজ	নদমে	পুমজপা	কমর।	কু�পারসীমদর	�মত	এনি	নশব।	নশব	মরমহতু	কপানতমিমকর	নপতপা	তপাই	

তপামক	পূজি	করপা	হে।	এই	কনপিত	পুকুমরর	পপামশ	গমণশ	সহ	অি্যপাি্য	পপাঁচ	মদবতপার	িপাম�	বপানল	নদমে	নপণ্	বতরসী	করপা	হে।	

প্নতনদি	নশবসহ	পঞ্মদবতপা	পূনজত	হি	তুলনসপপাতপা	নদমে।	একনি	রপালপাে	পপাঁচ	�ুমিপা	আতপচপাল	মরমখ	তপার	উপর	হনরতকসী,	

নবনভতকসী,	আ�লকসী,	িপারমকল,	সুপুনর	এই	পঞ্ফল	নদমে	সপাজপামিপা	হে।	ওপমর	একিপা	প্দসীপ	জ্পালপামিপা	হে।	ব্নতিসীরপা	

রপালপানি	ধমর	সূরমি	বন্দিপা	কমর	�্রি	বমল:

“রর	সপামজপা	রর	সপামজপা	পনি	মগলপা	মগপাল

রর	রপাই	বকলপাশ	িগমর	িপানগল।।

বকলপাশ	িগরসীমত	রত	পুরিপারসী	নেলপা।

পঞ্�পানিক	নিমে	রর	বনন্দমত	িপানগলপা।।”৫

এরপর	ববকুন্ঠপুরসী,	কুমবরপুরসী,	ইমন্দ্রর	পুরসী,	সূমরমির	িগর	ইত্যপানদ	পঞ্িগমর	রর	নগমে	হপানজর	হে।	বন্দিপার	পর	অঘমি্য	

দপাি	-		

“দুধ	মদই	অঘমি্যদপামি	বপােুনরর	ওঁইিপা	(এঁমিপা)

গুি	মদই	অঘমি্যদপামি	নপনপিপার	ওঁইিপা

ফল	মদই	অঘমি্যদপামি	বপাদুনির	ওঁইিপা

গগেপাজল,	কষপাফল,	হনরতকসী	সবিু	পনদষ্পা।”৬

�্রিনি	বলপার	পর	এই	কনপিত	পুকুমর	সবটুকু	ধুমে	মফমল	মদওেপা	হে	ব্মতর	মশষ	নদমি।	এই	ব্মতর	দ্বপারপা	কু�পারসী	ম�মেরপা	

সুপপারে	ও	সুপুরে	কপা�িপা	কমর।	
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তমব	সধবপা	িপারসীমদর	মক্ষমরে	এই	কপানতমিক	ব্মতর	নিে�িপা	একটু	নভনি।	সধবপারপা	এই	ব্ত	পপালি	কমরি	কপানতিমিক	�পামসর	

মশষ	পপাঁচনদি।	এই	মশষ	পপাঁচনদিমক	বলপা	হে	পঞ্ক।	এই	পঞ্ক	ব্ত	সধবপারপা	পপালি	কমরি	কনিি	নিে�	নিষ্পাে।	এই	

পপাঁচনদি	অনি	গ্রহণ	করমত	মিই,	ফল�ূল	মখমে	নদিরপাপি	করপার	নিে�	আমে।	এই	মশষ	পপাঁচনদমি	মগপামচপািপা	পপাি	করপারও	

রসীনত	আমে।	কপানতমিক	ব্মত	আলপিপা	আঁকপা	হে	পঞ্গুঁনি	নদমে	এই	পঞ্গুঁনি	হল	চপামলর	গুঁমিপা,	হলুদ	গুঁমিপা,	মবলপপাতপার	

গুঁমিপা,	আ�লকসী	পপাতপার	সবুজ	গুঁমিপা,	লপাল�পানি,	তুষ,	মপপািপা	কপামলপা	রং।	আলপিপার	উপকরণগুনল	রনদ	একটু	লক্ষ্য	করপা	

রপাে	তপাহমল	মদখপা	রপামব	এই	উপকরণগুনল	জন�র	উবমিরতপার	মক্ষমরে	গুরুত্বপূণমি	ভূন�কপা	পপালি	কমর।	সুতরপাং	এই	কপানতিমিক	

ব্তও	একনি	উবমিরতপামকনন্দ্রক	ব্তপাচপার।	

করর পরৈ / জাওো পরৈ 

বপাংলপার	আনদবপাসসী	সম্প্রদপামের	�মধ্য	অিুনষ্ত	নবনশষ্	কৃনষমকনন্দ্রক	পরব	হল	কর�	পরব।	এই	পরবনি	ভপাদ্র	�পামস	

৫	নদিব্যপাপসী	অিুনষ্ত	হমে	রপামক।	কর�	শুধু�পারে	কু�পারসী	ম�মেমদর	উৎসব।	এ	উৎসমব	একনি	বপাঁমশর	বতনর	নবমশষ	ঝুঁনি	

(দপাওিপা)	�পানি	নদমে	ভনতমি	করপা	হে।	একপানধক	কু�পারসী	ম�মেরপা	ঐ	�পানির	‘দপাওিপা’-নির	�মধ্য	ভূট্টপা,	অিহি,	কুনরমি,	মেপালপা,	

�ুগ	সবমিম�পাি	পপাঁচরক�	শস্য	েনিমে	মদে।	প্মত্যমক	নিজ	নিজ	নিধমিপানরত	অংমশ	পপাঁচ	নদি	ধমর	জল	নদমত	রপামক।	পপাঁচ	নদমির	

পর	বসীজ	মরমক	অঙ্কুর	মবর	হওেপার	পর	উৎসমবর	সূচিপা।	কু�পারসী	ম�মেরপা	অত্যন্ত	নিষ্পার	সমগে	ও	কনিি	নিেম�র	�মধ্য	নদমে	

এইসব	আচপার	পপালি	কমর।	বসীজগুনল	মরমক	অঙ্কুর	মবর	হওেপার	পর	এই	পরমবর	র্তসীে	অংমশর	সূচিপা	হে।	এই	পরমবর	

র্তসীে	অংশ	হল	‘জপাওেপা	পপাতপা’।	বসীমজর	অঙ্কুমরপাদগম�র	পর	হলুদ	ও	সরমষর	মতল	নদমে	মসগুনলমক	রং	কমর	মদওেপা	হে	

–	রপার	িপা�	‘জপাওেপা	পপাতপা’	(জপাওেপা>অঙ্কুর)	(জপাওেপা>অপর	অরমি	বপি)	মর	িপালপাে	একরকম�র	বসীজ	রপামক	তপামক	বমল	

‘একপানগে’	আর	মর	িপালপাে	ম�শপামিপা	বসীজ	রপামক	তপার	িপা�	‘সপাগেপা’	জপাওেপা।	জপাওেপা	পপাতপার	নদি	ব্নতিসীরপা	মতল,	সপাবপাি	নবিপা	

রুক্ষ	ভপামব	রপামক।	চুল	মভজপাে	িপা	বপা	বপাঁমধও	িপা।	এই	রক�	পরমবর	�পাধ্যম�	কু�পারসীমদর	�মি,	শরসীর	শুদ্ধ	রপাখপা,	সন্তপাি	

কপা�িপা	করপা	ও	সন্তপাি	ধপারণ	সম্মকমি	প্পারন�ক	জ্পাি	মদওেপা	হে।	এজি্য	স্পাি	মসমর	নবশুদ্ধ	হমে	‘দপাওিপা’	মত	�পানি	বপা	বপানল	

ভনতমি	কমর	শস্যদপািপা	পুঁতমত	হে।	এই	িপালপা	বপা	‘দপাওিপা’	হল	সন্তপাি	ধপারমির	আধপার।	এই	‘দপাওিপা’নিমক	ধনররেসী	�পাতপা	রূমপ	

নবশ্বপাস	করপা	হে।	নবশুদ্ধ	এই	শমস্যর	আধপারনি	গভমিবতসী	র�ণসীর	সমগে	তুলিসীে।	গমভমি	সন্তপাি	রপাকপাকপালসীি	িপারসীরপা	মর�ি	ভপামব	

নিমজমদর	সন্তপািমক	সুস্থ	রপাখমত	িপািপা	নবনধনিমষধ	পপালি	কমর	এমক্ষমরে	‘জপাওেপা’	বপা	‘দপাওিপা’নিমক	মত�নি	সুরনক্ষত	ভপামব	

রক্ষপা	কমর	কু�পারসী	ম�মেরপা।	এমক্ষমরে	ব্নতিসীমক	কমিপার	নিে�	পপালমির	�মধ্য	নদমে	চলমত	হে।	মর�ি	শরসীমরর	মকপামিপা	অংশ	

চুলকপামিপা	রপামব	িপা।	চুল	আঁচিপামব	িপা	কপারণ	অঙ্কুনরত	শস্য	ভূন�	বপা	�ৃনতিকপা	মরমক	উৎপপানিত	হমত	পপামর।	তপােপািপা	ব্নতিসীমক	

আগুমির	কপােপাকপানে	রপাওেপা	রপামব	িপা।	নবশ্বপাস	করপা	হে	আগুমির	তপামপ	শমস্যর	অঙ্কুর	শুনকমে	মরমত	পপামর।	�পানিমত	মশৌচক�মি	

কমর	নবশুদ্ধ	ধনররেসী	�পাতপামক	কলুনষত	করপা	রপামব	িপা।	এই	রক�	নবনবধ	নিে�	কু�পারসী	ব্নতিসীমক	ম�মি	চলমত	হমব।	অঙ্কুনরত	

শস্য	মরমক	নিগমিত	উনদ্ভদ	মরমক	অিু�পাি	করপা	হে	মসই	বের	ধনররেসী	মক�ি	ভপামব	শস্যশপানলিসী	হমে	উিমব।	‘জপাওেপা’	ব্মতর	

�পাধ্যম�	শমস্যর	স�ৃনদ্ধ	কপা�িপার	সমগে	সমগে	কু�পারসী	ম�মেমদর	ভনবষৎ	জসীবমির	উবমিরতপা	বৃনদ্ধর	রপাদুনবশ্বপাসমকও	বহি	কমর।		

়াক সংক্াশন্ত  

‘িপাক’	শমব্দর	অরমি	হল	িপাকপা	বপা	আবেপাি	করপা।	সপাধপারণত	আনশ্বি	�পামসর	মশষ	নদমি	পপানলত	হে	‘িপাক	সংরিপানন্ত’।	

মদবসী	লক্ষ্মসীমক	সম্মদর	অনধষ্পারেসী	মদবসী	বমল	কৃনষস�পাজ	গণ্য	কমর।	আ�পামদর	মদমশ	ধপািগপােমক	মদবসী	লক্ষ্মসী	নহসপামব	�পািপা	

হে।	আনশ্বি	সংরিপানন্তমত	রখি	জন�মত	ধপাি	গপামের	বপািবপািন্ত,	প্নত	ধপামির	গপামে	কনচ	ধপামির	নশষ	মবমরপাে	তখি	ধপািগপােমক	

গভমিবতসী	িপারসীর	সমগে	তুলিপা	করপা	হে।	মরমহতু	ধপাি	গপােমক	�পা	লক্ষ্মসী	নহসপামব	কপিিপা	করপা	হে	তপাই	�পা	লক্ষ্মসীমক	গনভমিিসী	জ্পামি	
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কপিিপা	কমর	িপাক	সংরিপানন্তর	নদমি	তপামক	সপাধ	খপাওেপামিপা	হে।	আ�পামদর	স�পামজ	গনভমিিসী	িপারসীমক	মরভপামব	সপাধভক্ষণ	করপামিপা	

হে	তপামত	মলপাকনবশ্বপাস	রপামক	মর	একই	রক�ভপামব	আমরকনি	শরকপানির	�পারপাে	�পািকচুর	পপাতপাে	কমর	কপাঁচপা	মতঁতুল,	কপাঁচপা	

হলুদ,	কপাঁচপা�পাি,	িপারমকল,	তপামলর	আঁনি,	কপাঁচপা	দুধ,	আতপচপাল,	সমন্দশ,	শশপা	এই	িে	রক�	ফল	নদমে	মবঁমধ	শুকমিপা	

কলপামপমিপা	নদমে	নশমক	নি�মিপাণ	কমর	মবঁমধ	নদমে	বপানির	সপারগমতমি	(মরখপামি	মগপাবর	মফলপা	হে)	মসখপামি	পুঁমত	মদওেপা	হে।	

একই	সপামর	েিপা	কপািপা	হে	–

১।	“িপামক	িপামক	একুশ	িপাক

মেপামিপা	বি	এক	িপাক

আনশ্বি	মগল	কপানতমিক	এল

�পা	লক্ষ্মসী	গমভমি	এল”	(হুগলসী	মজলপা)৭

২।	“আকপামশর	জল	পপাতপামলর	জল

ধপাি	হমব	হল	হল”	(হুগনল)৮

এেপািপা	আমরক	ভপামব	মদখপা	হে	এই	িপাক	সংরিপানন্তমক।	কৃনষ	সংরিপান্ত	ব্যপাপপামর	কৃষক	স�পামজ	িপাক	ও	খিপার	বচি	

ম�মি	চলপা	হে।	এই	িপাক	সংরিপানন্ত	পপানলত	হে	িপাক	পুরুষমক	 মকন্দ্র	কমর।	এই	িপাক	পুরুমষর	পনরচে	 নতনি	একজি	

মবৌদ্ধতপান্রিক	অরবপা	মদবতপা।	মকউ	বমলি	নতনি	একজি	�ুসনল�	পুবমিবগেসীে	ব্যনতি,	আবপার	কৃষকস�পামজ	প্চনলত	এই	িপাক	

পুরুষ	হমলি	একজি	প্পাচসীি	�হপাপুরুষ।	রপার	জন্	হমেনেল	এই	বপাংলপাে।	কৃষক	স�পামজ	এই	ন�র	প্চনলত	আমে	িপাক	পুরুষ	

একজি	শনতিশপালসী	ব্যনতি	নরনি	িপাক	সংরিপানন্তর	আমগর	নদি	নবধপাতপার	কপামে	মরমতি	লপানি	ও	�শপাল	নিমে।	আর	নবধপাতপার	

কপামে	পৃনরবসীর	�পািুমষর	সপাংসপানরক	ও	শপারসীনরক	দুঃমখর	করপা	জপানিমে	আসমতি।	এবং	 নবধপাতপার	মরমক	নশমখ	আসমতি	

িপািপারক�	শপারসীনরক	ব্যপােপা�,	�্রি	ঔষধসীর	নশক্ষপা।	রপা	নেল	�পািুমষর	সুস্থ	রপাকপার	চপানবকপানি।	তপাই	মসই	প্পাচসীি	করপামক	স্মরণ	

কমর	সংরিপানন্তর	আমগর	নদি	রপামতর	মবলপা	মেমল	ও	রুবমকরপা	দল	মবঁমধ	বপাঁমশর	লপানি,	�শপাল	জ্পানলমে	কুমলপা	মপিপামত	মপিপামত	

�পামি	রপাে।	িপািপারক�	কসরৎ	মদখপাে	ও	মখলপা	কমর	রপামক।	রপামতর	মশমষ	মভপামরর	নদমক	িদসী	বপা	পুকুর	এর	মরমক	জল	নিমে	

আমস	এমক	বলপা	হে	‘িপাকজল’।	কৃষক	পনরবপামরর	প্মত্যমক	নি�পপাতপা	ও	তপালশপাঁস	খপাওেপার	পর	ওই	িপাকজল	পপাি	কমরি।	

তপামদর	�মধ্য	এই	নবশ্বপাস	কপাজ	কমর	ওই	িপাকজল	পপাি	করমল	সপারপা	বের	তপামদর	স্বপাস্থ্য	ভপামলপা	রপাকমব।	আবপার	মকপামিপা	

মকপামিপা	এলপাকপাে	রপামতর	মশমষ	সংরিপানন্তর	মভপাররপামত	মেমলরপা	সপারপা	পপািপা	কুমলপা	মপিপামত	মপিপামত	ঘুমর	মবিপাে।	আর	েিপার	

�পাধ্যম�	বলমত	রপামক	�পা	লক্ষ্মসীর	গভমিধপারমণর	করপা।	হপামতর	পপািকপানির	আগুি	জ্পানলমে	�শপাল	জ্পালপামিপা	হে	এবং	তপা	নিমে	

ধপাি	মখমতর	চপারপপামশ	ঘুমর	মবিপামিপা	হে	আর	একই	সপামর	মেমলরপা	েিপা	কপািমত	রপামক:

“আনশ্বি	রপাে	কপানতমিক	আমস

�পা	লক্ষ্মসী	গমভমি	বমস

আ�ি	ধপামির	সপার	বমস।

এপপামরর	মপপাকপা�পাকি	ওপপামরমত	রপাে

ওপপামরর	নশেপাল	কুকুমর	ধমর	ধমর	খপাে”৯

এভপামব	�শপাল	জ্পানলমে	মখমতর	চপারপপামশ	ঘুমর	মবিপামিপার	উমদেশ্য	ধপামির	জন�র	মপপাকপা�পাকি	তপািপামিপা।	আর	�পা	

লক্ষ্মসীমক	সপাধ	মদওেপার	অিুসমগে	এই	নবষেনিও	সুস্পষ্	মর	এই	মলপাকপাচপারনির	সপামর	জন�র	উবমিরতপার	প্ত্যক্ষ	মরপাগসূরে	আমে।
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আজও	পৃনরবসীর	িপািপা	প্পামন্ত	উবমিরতপামক	মকন্দ্র	কমর	িপািপা	নবশ্বপাস	সংস্পার	েনিমে	নেনিমে	আমে।	কখমিপা	বৃক্ষপূজপা,	

কখমিপা	িরিপারসীর	অবপাধ	 ন�লি,	আবপার	কখমিপা	অন্তঃসত্ত্বপা	িপারসীর	স্পমশমি	লুনকমে	রপাকপা	উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	রপাদুনবশ্বপাস।	রপা	

প্পাচসীিকপাল	মরমকই	�পািুষ	নিষ্পাভমর	পপালি	কমর	আসমে।	এই	সকল	ঐনতহ্যবপাহসী	পরম্রপার	�পাধ্যম�	সরমত্ন	লপানলত	হমব	

উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	ধ্যপাি	ধপারিপা,	মলপাকপাচপার,	নবশ্বপাস	ও	সংস্পার।	কপারণ	�পািুমষর	নচরকপালসীি	সুপ্ত	বপাসিপা	সম্দ	বৃনদ্ধ।	আর	

উবমিরতপা	তম্রির	�পাধ্যম�	নচরকপাল	এই	ধপারপা	প্বপানহত	হমত	রপাকমব।	বতমি�পাি	আধুনণক	িপাগনরক	স�পাজ	এই	সকল	উবমিরতপা	

মকনন্দ্রক	ব্ত	পপাবমিণ	মরমক	বতমি�পামি	বহুমরপাজি	দূমর।	তবুও	বপাংলপার	গ্রপা�পাঞ্মলর	�পািুমষরপা	এখমিপা	তপামদর	প্পাচসীি	সংস্কৃনতমক	

ধমর	 মরমখমে।	পূবমি	পুরুমষর	কপাল	 মরমক	পপানলত	হমে	আসপা	 মলপাকপাচপারগুনলমক	পরম্রপাগত	 ম�মি	আসমে	গ্রপা�বপাংলপার	

�পািুষ।	বতমি�পাি	স�মের	মপ্নক্ষমত	তপার	�ূল্যপােি	আবনশ্যক	হমে	পমিমে।	কৃনষর	সমগে	উবমিরতপা	তম্রির	এই	সংমরপাগ	অমবেষমণর	

মক্ষমরে	এসকল	উবমিরতপা	মকনন্দ্রক	মলপাকপাচপার	ভনবষ্যমত	গমবষণপার	িতুি	নদক	উমন্পাচি	করমব।
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